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Nueva indicaciéon de anastrozol para el cancer de mama
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Diversos paises de la Unién Europea han aprobado anastrozol, desarrollado por AstraZéneca como
Arimidex, para el tratamiento adyuvante del cancer de mama inicial en mujeres posmenopausicas
con receptores hormonales positivos que han recibido tamoxifeno adyuvante durante 2 a 3 afios, ya
que ha demostrado lograr mantener a las pacientes mas tiempo libres de enfermedad.

Segun varios andlisis, cambiar de tamoxifeno a anastrozol puede mejorar de forma significativa la
posibilidad de que una mujer viva méas tiempo libre de enfermedad, comparandolo a continuar con
tamoxifeno.

Este farmaco (de la familia de los inhibidores de la aromatasa) fue aprobado inicialmente en 2002
para el tratamiento adyuvante del cancer de mama inicial y ahora es el tnico de este tipo de
medicamentos que ha confirmado ser superior a tamoxifeno cuando se utiliza durante el periodo
recomendado de cinco afos de tratamiento, como se ha demostrado en el Analisis de Tratamiento
Completo del estudio ATAC.

Asimismo, es el unico inhibidor de la aromatasa con amplios datos de tolerabilidad durante un
periodo total de 5 afios de tratamiento y tiene un perfil beneficio riesgo establecido en el marco de la
adyuvancia.

Hasta la fecha, anastrozol' sélo estaba autorizado para su uso tras cirugia en cancer de mama, en
pacientes de nuevo diagnéstico (tratamiento adyuvante primario). La nueva indicacion le convierte en
el primer y Unico inhibidor de la aromatasa aprobado tanto para uso en tratamiento adyuvante desde
el inicio como después de 2-3 afios de tamoxifeno.



